Zas ANEXO Ill - CONDICOES ESPECIFICAS DE SMS PARA
:’ CONTRATADAS E SEUS ANEXOS

1. OBJETIVO

Estabelecer orientacdes que devem ser obedecidas pelas empresas CONTRATADAS
com a finalidade de preservar a integridade fisica das pessoas, dos equipamentos,
instalacGes e a protecdo do meio ambiente em obras e servicos na COMPANHIA DE
GAS DO ESPIRITO SANTO (ES GAS).

No caso de subcontratacdo e/ou cessdo de servicos quando previamente solicitado
pela CONTRATADA e devidamente autorizado pela COMPANHIA DE GAS DO
ESPIRITO SANTO (ES GAS), a Subcontratada e/ou cessionaria deve atender a todas

as exigéncias de SMS deste anexo.
2. DEFINICOES E SIGLAS

ASO: Atestado de Saude Ocupacional.

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS (APR): Técnica estruturada para a identificagéo
de possiveis eventos acidentais de risco decorrentes da instalagdo de novas unidades,
sistemas, processos, atividades ou da operacdo e desenvolvimento das existentes.
Tem como finalidade a avaliagdo qualitativa dos riscos resultantes dos eventos
acidentais de perigos, com vistas a eliminar suas possiveis causas, através da
recomendacdo de implementacdo de medidas de controle (corretivas, preventivas e
mitigadoras).

CAT: Comunicacao de Acidente de Trabalho

DSMS: Diélogo de Segurancga, Meio Ambiente e Saude

EPC: Equipamento de Protecao Coletiva

EPI: Equipamento de Protecao Individual

EQUIPAMENTOS CLASSE A: E todo aquele que contenha ou tenha contido produtos
toxicos, asfixiantes, corrosivos, inflaméaveis ou combustiveis.

EQUIPAMENTOS CLASSE B: E todo aquele que ndo contém ou n&o tenha contido
produtos toxicos, asfixiantes, corrosivos, inflaméveis ou combustiveis.

ETIQUETAS DE ADVERTENCIA: E a denominacéo dada aos dispositivos utilizados
para identificar os equipamentos que estdo fora de operacdo nos quais serdo
realizados servicos.

HHER: Numero de homens-horas de exposi¢do ao risco no periodo considerado
PCMAT: Programa de Condi¢cBes e meio Ambiente na Industria da Construcao.
PCMSO: Programa de Controle Médico e de Saude Ocupacional

PCA: Plano de Controle Ambiental

PAE: Plano de Acédo e Emergéncia
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PERMISSAO PARA TRABALHO (PT): Autorizacio dada por escrito, para execugao
de qualquer trabalho que envolva riscos de acidentes com lesdo pessoal, danos
materiais e a salde, agressdo ao meio ambiente ou descontinuidade operacional
(incéndio ou explosdo, vazamento de produtos combustiveis, tdxicos, corrosivos ou
asfixiantes, choque elétrico, quedas, exposi¢cdo a temperatura extrema, outros).

PGRS: Programa de Gerenciamento de Residuos Sélidos

PPRA: Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais

PRE: Plano de Resposta a Emergéncias

REM: Relatorio de Estatistica Mensal

SMS: Seguranca, Meio Ambiente e Saude.

TFCA: Taxa de Frequéncia de Acidentados com Afastamento.

TFSA: Taxa de Frequéncia de Acidentados sem Afastamento.
3. CONDICOES GERAIS E REUNIAO DE ABERTURA

Apoés a assinatura do Contrato pelas pessoas autorizadas e antes do inicio dos
servicos, o representante da empresa CONTRATADA devera apresentar ao Fiscal do
Contrato da COMPANHIA DE GAS DO ESPIRITO SANTO (ES GAS), o responsavel
pela execucdo dos trabalhos, ocasido em que serdo fixadas as precaucdes
especificas a natureza dos trabalhos, especialmente 0os que ndo constarem neste

anexo.

O Fiscal do Contrato da COMPANHIA DE GAS DO ESPIRITO SANTO (ES GAS)
informard ao representante da empresa CONTRATADA os riscos e cuidados que
deverdo ser tomados durante a execucdodos servi¢cos, bem como, quando aplicavel,

0s equipamentos de protecao especificos.

O atendimento aos requisitos de gestdo de SMS serd discutido e planejado em
reunido de abertura do contrato, com a participacdo da equipe de gerenciamento e
fiscalizagdo do contrato, do representante de SMS da COMPANHIA DE GAS DO
ESPIRITO SANTO (ES GAS), do preposto de maior nivel hierarquico da Empresa
Prestadora de Servigcos ou representante formalmente designado e dos profissionais

responsaveis pelas areas deexecucdo e de SMS da Empresa Prestadora de Servigos.
4. SEGURANCA

A CONTRATADA sera responsavel pela prevencéo de acidentes, pela seguranca na
realizacdo dos trabalhos e por todas as acdes a serem tomadas em casos de

acidentes, tais como atendimento, encaminhamento, transporte e socorro meédicos
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para seus empregados e subcontratados acidentados, devendo proporcionar meios

adequados para tal.

Todas as obrigacBes morais e legais decorrentes de acidentes de trabalho de seus

empregados ou subcontratados serdo de responsabilidade da CONTRATADA.
4.1 OBRIGACOES DA CONTRATADA

A CONTRATADA devera cumprir o disposto na NR 1.41: Cabe ao empregador, letra a)
cumprir e fazer cumprir as disposi¢fes legais e regulamentares sobre seguranca e

medicina do trabalho.
APRESENTAR DOCUMENTOS ANTES DO INICIO DAS OBRAS :

A CONTRATADA devera apresentar ao Fiscal do Contrato antes do inicio das obras

para avaliacéo:

e Ordens de Servicos dos empregados — NR 1.41, letra c;

e Certificado de implantagc&o da CIPA ou designado — NR 5;

e Certificado de treinamento de uso de Equipamento de Protecdo Individual —
EPI - NR 6;

e Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais — PPRA (NR-9);

* Programa de Controle Médico e de Saude — PCMSO (NR-7);

» Atestado de Saude Ocupacional — ASO dos empregados da Contratada e
Subcontratadas — NR 7;

« Programa de Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho da Industria da
Construcdo — PCMAT (NR18.3). Para as atividades de constru¢cdo e montagem
eletromecanica com 20 (vinte) ou mais trabalhadores, elaborado e a ser
executado por profissional legalmente habilitado na area de seguranca do
trabalho;

e Certificado de treinamento com trabalho em eletricidade — NR 10 (quando
aplicavel);

e Certificado de treinamento para operador de maquinas e equipamentos dos
empregados da contratada e subcontratada — NR 11.1.5 (quando for aplicavel);

e Certificado de Treinamento em SMS, com carga minima de 06:00 horas (NR-
18.28);
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« Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos (com ART) — NR 25, conforme
especificagdes do item 6;

e Copia da Licenca Ambiental da empresa de transporte de residuos e empresa
de destinacéo final,

e Certificado de treinamento em espaco confinado — NR 33 (quando for
aplicavel);

» Certificados de treinamento de trabalho em altura — NR 35 (quando for
aplicavel);

DOCUMENTOS OBRIGATORIOS NO CANTEIRO DE OBRAS E FREN TE DE
SERVICOS

A CONTRATADA devera manter os documentos fisicos na frente de trabalho a

disposicdo dos colaboradores e o Fiscal do Contrato durante todo o periodo de obras:

¢ Planos de Atendimento a Emergéncias — PAE: A CONTRATADA devera
elaborar o Planos de Atendimento a Emergéncias do local onde séo realizados
os trabalhos e manter na frente de trabalho. Deve contemplar em todas as
frentes de servicos: combate a incéndio, primeiros socorros e atendimento a
acidentados, identificacdo responsavel da empresa em comunicar acidentes e
pela garantia de SMS, organograma da empresa com as atribuicbes e
responsabilidades de SMS, a politica de SMS e a forma de divulgagéo para os
seus empregados e subcontratados e outras acdes de seguranca que julgar
necessaria implementar ao plano;

- Dialogo de Seguranca, Meio Ambiente e Saude — DSMS: A CONTRATADA
deverd implantar o Didlogo de Seguranca, Meio Ambiente e Salde — DSMS,
para todos 0s seus empregados, no inicio da jornada diaria de trabalho e
manter o registro na frente de trabalho;

« ANALISE PRELIMINAR DE RISCO — APR: A CONTRATADA devera elaborar
uma APR, obrigatoriamente pelo responsavel da obra e/ou responsavel de
SMS, para as obras realizadas nas frentes de servigos;

e Check-list de Maquinas e Equipamentos: A CONTRATADA devera elaborar
0 Check-list diario de inspe¢do de todas as M&aquinas e Equipamentos
utilizados na frente de trabalho. A CONTRATADA deverd inspecionar
periodicamente: Veiculos, maquinas e equipamentos pesados (inclusive na

mobilizacéo), ferramentas manuais e pequenos equipamentos, cabos e outros
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dispositivos de icamento de cargas, canteiros de obras e outras instalacbes
provisérias; e

+  PERMISSAO PARA TRABALHO — PT : A CONTRATADA devera solicitar PT
para os trabalhos descritos no item 4.4 e manter no canteiro de obras (A
solicitacdo de PT sera obrigatdria quando aplicavel para atividade).

« SINALIZACAO — A CONTRATADA antes de iniciar as atividades deve sinalizar
0 canteiro de obras o Programa conforme previsto na NR-18, item 18.27.

APRESENTAR DOCUMENTOS MENSAIS DIGITALIZADOS E FISIC OS:

A CONTRATADA deverd apresentar ao Fiscal do Contrato mensalmente, o Relatorio

de Estatistica Mensal — REM, conforme com as seguintes informagdes:

» Resultados do TFCA e TFSA da empresa e anualmente realizar a analise
critica dos resultados destes indicadores;

» Atestado de Saude Ocupacional — ASO dos empregados da Contratada (c6pia
simples - admissional, periédico ou demissional) — NR 7;

» O nudmero total de empregados envolvidos na obra ou servico e o nimero de
acidentes com ou sem afastamento durante a vigéncia do contrato;

* Relatorio de HHER,;

» Relatério de Movimentagéo de Residuos e comprovantes;

* Relatorios de Ocorréncias Anormais — ROA's;

* Relatério dos HHT; e

» Demais informagbes complementares que constarem no Modelo de Relatério
Estatistico Mensal, disponibilizado pela COMPANHIA DE GAS DO
ESPIRITO SANTO (ES GAS).

4.1.1 OBRIGACOES DA CONTRATADA NO CANTEIRO DE OBRAS E FRENTE DE
SERVICOS

A CONTRATA que exercer atividades coma frente de trabalho ou canteiro de obras
para instalacdo de ramal, lancamento de redes, deverdo dispor de condi¢bes
sanitarias satisfatorias que atendam aos trabalhadores em conformidade com as NR

18, NR 24 e demais Normas Regulamentadoras e legislacdes vigentes.

« Dispor de Agua fresca;
e Copos para uso individuais;

* Recipientes de Coleta Seletiva;
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» Barraca de vivéncia com mesa e cadeiras;
* Banheiros quimicos para ambos os sexos. Os trabalhadores ndo poderao
percorrer disténcia superior a 150m, conforme o disposto na NR 18.4.2.3; e

* Demais aparatos de conforto sanitario que sdo exigidos pelo contrato e
legislacéo vigente.

4.1.2 COMUNICAGAO DE ACIDENTE

A CONTRATADA devera comunicar de imediatamente ao Fiscal do Contrato todo
acidente que gere lesdo com perda de tempo (acidentado fica impedido de voltar ao
trabalho no dia seguinte ao do acidente), ocorrido com seus empregados ou de suas
subempreiteiras, utilizando, também, a Central de Atendimento a Emergéncias no
telefone 0800 595 0197. A CONTRATADA ap06s a comunicagdo do acidente devera
iniciar imediatamente a investigagcdo do ocorrido, de forma a evidenciar as causas
imediatas e basicas, apresentando ao Fiscal do Contrato, no prazo de quarenta e oito
horas, o relato e a investigacdo de acidentes conforme previsto na NBR-14280 —
Cadastro de Acidente do Trabalho — Procedimento e Classificacdo e cépia da CAT

(Comunicacédo de Acidente de Trabalho), devidamente cadastrada no INSS;

4.2 OBRIGAGOES DA CONTRATANTE — COMPANHIA DE GAS DO ESPIRITO
SANTO (ES GAS)
A COMPANHIA DE GAS DO ESPIRITO SANTO (ES GAS), através do Fiscal do

Contrato e Equipe de SMS, apresentara as seguintes informacdes e documentos:

* Politica de SMS;

e Diretrizes Corporativas de SMS;

« Treinamento de Regras de Ouro;

* Treinamento de Integracao;

« Informacdo e orientacdo sobre riscos relativos ao processo, caracteristicas,
exigéncias e dificuldades em relacdo a SMS do escopo do contrato e
procedimento de comunicacédo de emergéncias;

» Informacdo dos riscos fisicos, quimicos e biolégicos, a fim de subsidiar a
elaboracéo do PPRA, do PCMSO e programas associados;

* Indicadores de desempenho de SMS do contrato, bem como suas respectivas

metas;
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e Canais de comunicacéo de SMS, tais como, DSMS, sugestfes e reclamacoes,
auditorias, ouvidorias etc.;

« Comunicacao, registro e tratamento de acidentes, incidentes e desvios;

« Procedimentos e normas para a execucao dos servicos, tais como PT, PRE e
Gerenciamento de Riscos (documental);

. Siste[na de Tratamento de anduta em SMS da COMPANHIA DE GAS DO
ESPIRITO SANTO (ES GAS);

e Avaliacdo presencial em SMS aplicada a Empresa Prestadora de Servigos;
» Critério de consequéncias para desvios em SMS;

* Analise Preliminar de Risco — APR e modelos de APR,;

¢ Modelos de REM;

»  Modelo de Gestdo de QRSMS da COMPANHIA DE GAS DO ESPIRITO
SANTO (ES GAS);

« Fiscalizar os canteiros de obras sem aviso prévio; e

 Outros documentos que n&o constam nesse anexo, mMas que sejam
correlacionadas as ferramentas de SMS e constarem no contrato, poderao ser
exigidos a qualquer momento pelo fiscal do contrato e fiscal de SMS mediante

aviso prévio.

4.3 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

A CONTRATADA deverda elaborar uma APR, obrigatoriamente por pessoal habilitado,

para os seguintes tipos de servicos:

e trabalhos em altura onde o trabalhador figue exposto a queda de diferentes
niveis, em telhados, superficies de sustentacdo ndo permanentes ou sem
protecdo, com altura superior a 2 metros, em relacao ao solo;

« trabalhos de manutencdo em equipamentos ou tubulacdes que contenham ou
tenham contido liquidos inflamaveis, corrosivos ou téxicos e gas;

e trabalhos de manutencdo, reparo ou montagem que apresentem risco de
contato com corrente elétrica igual ou maior que 50 volts CA ou 120 volts CC;

» trabalhos de escavacdo manual ou mecanica que possam acarretar
vazamentos de combustiveis, inflamaveis ou toxicos ou ainda em que haja
suspeita de emanacéao de gases;

e trabalhos de realizacdo de sondagem do terreno para levantamento de seu
perfil, utilizando equipamento manual ou a motor;
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e trabalhos envolvendo a utilizagdo de equipamento de icamento e
movimentacdo de cargas (escavadeiras e guindastes de forma geral para
escavacao e movimentacdo de equipamentos, tais como: compressores,
bombas, tanques etc.) proximo a rede elétrica energizada ou a linha de
processo;

e trabalhos em espacos confinados e em areas ou equipamentos com deficiéncia
ou excesso de oxigénio ou produtos perigosos para a vida humana,;

e trabalhos de radiografias industrial, detonacdo com a utilizacdo de material
explosivo, mergulho etc.;

< abertura ou entrada de pessoal em equipamentos ou linhas de Classe A, ou de
Classe B interligados a outro de Classe A,

« trabalho (a frio ou a quente) no interior de equipamentos de classe A, bem
como caixas de passagem de cabos elétricos ou telefdnicos, pogos e caixas de
drenagens de 4guas oleosas ou contaminadas;

e para entrada de pessoal em equipamentos ou linhas classe B quando as
caracteristicas do equipamento ndo oferecem boas condi¢cdes de ventilacdo
natural;

e trabalho a quente em equipamentos de classe A ou de classe em
equipamentos classe B interligados a outro de classe A.

« onde ocorrer a falta de procedimento especifico para a tarefa de risco;

» onde ocorrer a possibilidade de contato com equipamento pressurizado,
energizado, com alta temperatura, de forma ndo prevista nos padrées basicos
de SMS da planta;

» onde ocorrer a impossibilidade de isolamento do equipamento ou sistema para
liberacéo;

e onde ocorrer a intervencdo em circuito de controle ou de protecdo em painéis
elétricos;

« onde ocorrer a utilizacdo de equipamentos que oferecem risco a area
classificada ou podem gerar eletricidade estatica;

e quando houver a possibilidade de uma tarefa afetar areas vizinhas de forma
inesperada e indesejada.

A Contratada deve coordenar a elaboracdo da APR em funcdo da tarefa a ser
realizada e garantir que os riscos, as acbes mitigadoras e as medidas preventivas

sejam de conhecimento daqueles que executardo a tarefa.
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Cabe aos empregados designados para executar a tarefa, seguir todas as acbes
mitigadoras e as medidas preventivas descritas na APR, da qual foram comunicados

elou fizeram parte da elaboracéo.
4.4 PERMISSAO PARA TRABALHO

O solicitante/executante da CONTRATADA, obrigatoriamente habilitado, devera
requisitar uma PT em obras e em instalagdes da COMPANHIA DE GAS DO
ESPIRITO SANTO (ES GAS) que possuam responsaveis designados para a emissio
da PT.

Os trabalhos a serem executados e que exigem a emissdo da PT serdo classificados
como Trabalho a Quente, Trabalho a Frio, Trabalho em Pintura, Trabalho em
Ambiente Confinado, Trabalho em Teste de Estanqueidade, Trabalho para
Movimentacdo de Cargas, Trabalho de Escavacédo, Trabalho em Altura, Trabalho em

Equipamentos Elétricos e Radiografia Industrial.
4.4.1 PERMISSAO PARA TRABALHO A QUENTE

Trabalho a quente é aquele que requer o0 uso de chamas a descoberto ou operacdes
capazes de produzir temperaturas elevadas ou centelhas, conforme relacéo abaixo:

» corte e solda oxiacetileno;

e corte e solda a eletrodo (elétrica);

e UsO de macgarico;

* uso de esmeril;
guaisquer outras operacdes que possam produzir temperaturas elevadas ou

centelhas.
4411 PRECAUQOES OBRIGATORIAS

Para a emisséo de permisséo para trabalho a quente devem ser tomadas as seguintes

precaucdes, além das medidas citadas na APR:

e quando as tubulagbes ligadas a um equipamento da “Classe A" as mesmas
devem ser bloqueadas por flanges cegos;

e 0S equipamentos nas areas adjacentes a do trabalho em execucdo devem
estar dentro do limite de seguranca e inspecionados para que as centelhas ou
chamas provenientes dos servicos ndo os atinjam;

+ trabalho envolvendo combustiveis ou inflamaveis, faz-se necesséario o

monitoramento de inflamabilidade e demais a¢bes mitigadoras.
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4.4.2 PERMISSAO PARA O TRABALHO DE ESCAVACAO

A emisséo desta permissao de Trabalho aplica-se aos seguintes exemplos:
e servigos de escavacdo manual;

e servicos de escavacdo mecéanica por trator, retroescavadeira, entre outros.

4.4.2.1 PRECAUCOES OBRIGATORIAS

Devem ser atendidos os requisitos do item 18.6 da NR-18 e das exigéncias requeridas

pela Permissdo para Trabalho — PT nos servicos de escavacdo, devendo a

CONTRATADA ter um responsavel técnico legalmente habilitado.

Antes do inicio da execucdo dos servicos de escavacdo devem ser atendidas as

seguintes condi¢des, além das medidas citadas na APR:

* inspecionar visualmente o local a ser escavado, definindo seus limites;

» todo servigo a ser realizado por pessoas no interior de vala/escavagao, depois

de esgotadas todas as alternativas técnicas para evita-lo, deve ser precedido

de, no minimo, uma Analise Preliminar de Risco — APR;

» sinalizar o perimetro da vala, as vias de transito, as calgcadas e passagens de

pedestres, conforme legislacéo vigente;

e emitir Permissdo para Trabalho para os servicos de escavacdo manual e

escavacao mecanica por trator e retroescavadeira,;

e consultar os 6rgaos responsaveis pela documentacdo para verificar presenca

de equipamentos, linhas ou cabos elétricos no local. Caso presentes, bloquear,

trancar, desligar e colocar etiquetas de adverténcia nos locais onde existam

linhas e cabos elétricos enterrados;

e a escavagdo e movimentacdo de terra em faixa onde existam outros dutos,

deve ser precedida de sondagem para identificacdo e locacdo dos dutos e

outras interferéncias existentes;

« as escavacOes devem ser supervisionadas por pessoal qualificado, que

orientara os operérios, quando se aproximarem das tubulacfes existentes, até

a distdncia minima de 1,50m (um metro e cinquenta centimetros).

* durante a execucdo de uma escavacdo podem-se encontrar obstaculos tais

como arvores, raizes, blocos de rocha, fundacdes antigas. A retirada destes

obstaculos deve ser efetuada com precaucao para evitar acidentes;
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0S acessos para permitir a entrada, circulacdo e saida de operarios devem ser
amplos permanentemente desobstruidos, para permitir um fluxo continuo de
pessoas em casos de emergéncia;

as passarelas provisérias e rampas que se fizerem necessérias para a
circulacdo de pessoas devem ser resistentes e ter guarda-corpo de ambos os
lados;

0s materiais retirados da escavacdo devem ser depositados a uma distancia
superior a metade da profundidade, medida a partir da borda do talude;

as escavacoes e servicos em locais com possibilidade de vazamento de gas e
de substancias inflamaveis ou téxicas, devem ser monitoradas continuamente;
0 procedimento para abertura de vala, com mais de 1,25m (um metro e vinte e
cinco centimetros) de profundidade, deve especificar uso de escadas ou
rampas, colocadas proximas aos postos de trabalho a fim de permitir, em caso
de emergéncia, a saida rapida dos trabalhadores;

€ obrigatério o uso de tapumes ou barreiras, onde necessario, de forma a
impedir 0 acesso de pessoas estranhas aos servicos;

a estabilidade dos taludes das escavac¢des com profundidade superior a 1,25m
deve ser mantida por meio de estruturas dimensionadas para este fim.

Devem ser usados, no minimo, 0s seguintes equipamentos de protecao individual:

capacete de seguranca,;

Oculos de seguranca;

luva de couro ou raspa;

botas de seguranca e botas impermeéaveis, para trabalho em terrenos
encharcados;

protetor auricular.

4.43 PRECAUCOES COM EQUIPAMENTOS QUE POSSUAM ENERGIA
ARMAZENADA

Estes equipamentos devem ser bloqueados e mantidos trancados com cadeados

individuais, com uma Uunica chave, que deve ficar em poder do emitente.

Adicionalmente devem ser colocadas as etiquetas de adverténcia pelo Emitente,

Solicitante/Requisitante e Executante.

Estas precaucdes se aplicam para 0s seguintes equipamentos ou sistemas:
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e valvulas direta ou indiretamente ligadas a um equipamento ou sistema que
estiver fora de operagédo, em manutengao ou reparo;

e valvulas que possuam duplo bloqueio;

* equipamentos acionados por outras fontes de energia diferente da elétrica
(hidraulica, térmica, quimica etc.), a linha (tubulagéo) e/ou cabo que alimentam

0 equipamento acionador devem ser devidamente blogueados ou desligados.
4.4.4 PERMISSAO DE TRABALHO PARA MOVIMENTACAO DE CA RGA
A emissao desta permissao de Trabalho aplica-se aos seguintes exemplos:

* movimentacdo de materiais por meio de talhas, gruas, guinchos e lancas;
e movimentacado de tubos;
« trabalhos com empilhadeiras, tratores e demais equipamentos motorizados; e

« trabalhos de construcao civil.

A CONTRATADA deve assegurar que a operacdo de maquinas e equipamentos que
exponham o operador ou terceiros a riscos, sO pode ser feita por trabalhador
gualificado, e habilitado (para maquinas pesadas), sendo identificado por cracha,

conforme NR-11.
4.4.4.1 PRECAUCOES OBRIGATORIAS

A movimentacdo de cargas oferece riscos intrinsecos a esta atividade. Quando
executada nas proximidades de redes de energia ou linhas de processo, deve ser
estabelecido um plano de contingéncia, para casos de situagdes fora do controle.

Nas opera¢gBes com maquinas e equipamentos pesados, devem ser observadas as

seguintes medidas de seguranca:

e antes de iniciar a movimentacao ou dar partida no motor, € preciso certificar-se
de que nédo ha ninguém trabalhando sobre, debaixo ou perto do mesmo;

* 0s veiculos maquinas e equipamentos que operam em marcha ré devem
possuir alarme sonoro acoplado ao sistema de cambio e retrovisores em bom
estado;

e 0 transporte de acessérios e materiais por icamento deve ser feito o mais
préximo possivel do piso, tomando-se as devidas precaucdes de isolamento da

area de circulacéo, transporte de materiais e de pessoas;
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e as maquinas ndo devem ser operadas em posicdo que comprometa sua
estabilidade;

e € proibido manter sustentacdo de equipamentos e maquinas somente pelos
cilindros hidraulicos, quando em manutencdo;

¢ movimentacdo de cargas quando executadas nas proximidades de redes de
energia exigem que sejam estabelecidos cuidados especiais, tais como,
isolamento da &rea e assim como a comunicacdo a companhia elétrica

responsavel pela alimentacédo da rede.
4.4.5 DEMAIS TRABALHOS QUE EXIGEM A EMISSAO DA PT

Para os demais trabalhos que exigem a emissdo da PT citados no item 4.2 desse
anexo devem ser tomadas precaucdes obrigatorias em conformidade com as acdes

mitigadoras e as medidas preventivas apontadas ha APR especifica da atividade.
4.4.6 EMISSAO DA PT

A emisséo da PT visa dar ciéncia aos envolvidos quanto aos riscos inerentes ao local
e ao tipo de servico que sera executado, determinando as medidas de controle
necessarias, especificar precaucdes a serem tomadas antes do inicio dos trabalhos e

estabelecer limites de atuacéo e prazo de execucao do servico.
4.4.7 SOLICITANTE/REQUISITANTE E SUAS RESPONSABILID ADES

O Solicitante/Executante deve ter, comprovadamente, atribuicbes e qualificacdes para
solicitar PT, mediante treinamento prévio ocasido em que o Emitente divulgara as
normas de seguranga a serem seguidas e orientara os procedimentos aqui descritos.

O Solicitante/Executante deve efetuar o planejamento do servico e preparar a APR,
em conjunto com o Emitente da PT, quando aplicavel. Em seguida, deve preencher o
formulario de Permissdo de Trabalho conforme modelos no Anexo 1 e 2 do item 7

deste documento.

Sendo o0 executante pertencente a CONTRATADA, este deve estar
capacitado/habilitado para executar o servico, para atender as instru¢cdes contidas

neste documento.
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E de responsabilidade do Solicitante/Executante o fiel cumprimento das
recomendacbes da PT e manutencdo das condicbes de seguranca no local do

trabalho, providenciando os requisitos cabiveis, tais como:

e cumprir e fazer cumprir as normas ou procedimentos de seguranca vigentes;

e providenciar e inspecionar as maquinas, ferramentas, Equipamentos de
Protecdo Individual e Equipamentos de Protecdo Coletiva, antes do inicio do
trabalho;

e providenciar a instalacdo de equipamentos de ventilacdo, exaustdo e
iluminagdo e acessos seguros através de escadas ou andaimes, apliciveis
conforme o caso;

» instalar e manter disponiveis para uso imediato as prevencdes contra incéndio
e acidentes pessoais solicitada pelo Emitente da PT,;

e comunicar formalmente aos Executantes e a todos os membros da equipe de
execugcdo dos trabalhos, todas as precaucdes e instrugbes de seguranca
constantes da PT, com registro de ciéncia em folha que deve ficar anexada a
PT;

e acompanhar periodicamente o desenvolvimento do trabalho, de acordo com o
grau de risco envolvido, a fim de detectar alteragdo nas condicbes de
seguranca ou descumprimento das recomendacdes estabelecidas;

e cancelar a PT sempre que ocorrer condigbes imprevistas.
4.4.8 EMITENTE DA PT E SUAS RESPONSABILIDADES

O Emitente, pessoa habiltada da CONTRATANTE, deve ter treinamento e
capacitacdo comprovados em APR e PT ou em programa especifico para liberagéo de
areas e emissao de PT. Deve, ainda, conhecer as caracteristicas de operacao e riscos

da area, sistema ou equipamento onde sera feito o servico.

O Emitente deve inspecionar o equipamento, sistema ou area onde sera realizado o
servico e providenciar as medidas necessarias para garantir as condicbes seguras

para a realizacéo do trabalho.

O Emitente da PT deve se certificar de que as condicbes de trabalho estejam
suficientemente seguras durante todo o seu desenvolvimento. Para tanto, segundo

sua avaliagdo, ele deve realizar verificagdes periddicas do trabalho ou permanecer no
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local. Em qualquer dos casos, o Emitente pode designar um representante para

realizar estas funcgées.

Em nenhuma hipo6tese sera emitida a PT sem que tenham sido testados os sistemas
de alimentacdo, verificados os bloqueios, instaladas as etiquetas de adverténcia e

avaliada a atmosfera, se necessério, atendendo os seguintes procedimentos:

e retirar 0 equipamento de operagdo, desenergizando-o, drenando-o,
despressurizando-o e limpando-o, se for o caso, utilizando o procedimento de
trancar, etiquetar, avisar e testar;

e providenciar a descontaminacdo dos equipamentos ou linhas quando
necessario;

e providenciar para que seja feito o isolamento dos equipamentos ou linhas com
flanges cegos ou raquetes quando aplicavel, elaborando um fluxograma com
indicacOes das raquetes e flanges cegos, devidamente identificados, de forma
que ao término do trabalho, possa ser seguido adequadamente o procedimento
inverso para reiniciar a operacao normal;

e providenciar para que sejam providas de forma segura a ventilacdo, exaustao,
iluminacdo, além de acessos seguros através de escadas e andaimes,
aplicaveis conforme o caso;

» solicitar ao Solicitante/Requisitante da PT o isolamento da é&rea, quando
necessario;

e cancelar a PT sempre que ocorrer pelo menos uma das condi¢des previstas no
item 4.4.12.

Quando um trabalho for realizado em um equipamento ou sistema que estiver
localizado em area de responsabilidade de outra supervisdo, a PT deve ter uma

co-emissao do responsavel por esta ultima area.

O Emitente deve repassar ao Solicitante/Requisitante todos os cuidados necessarios

ao atendimento da PT.

A PT sera assinada pelo Emitente e pelo executante, apos analise em conjunto dos
riscos envolvidos e das medidas de protecdo descritas na PT e apds conferirem as

condi¢cBes da area liberada.

A emissdo da PT sera feita em formulario préprio, em duas vias, conforme modelos

contidos no item 7 deste documento.
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4.4.9 RESTRICOES

Toda “Permisséo para Trabalho” devera ser preenchida de modo a limitar o trabalho a
um determinado equipamento ou area, dentro de prazo estabelecido. Nao podera ser

emitida PT em branco ou sem uma perfeita designacao do trabalho.
N&o podera ser emitida PT em branco ou sem uma perfeita designacéo do trabalho.
4.4.10 EXECUCAO DOS TRABALHOS

O Emitente e o Solicitante/Executante devem ter bem claras suas responsabilidades

durante a execucao dos servicos.

Além da obrigacdo de cada empregado seguir as orientagBes para evitar acidentes, a
seguranca individual dos executantes €, também, responsabilidade do
Solicitante/Executante e do Emitente, que devem fazer cumprir rigorosamente todos
0s requisitos indicados na PT, bem como as normas de seguranca vigentes, inclusive
a obrigatoriedade de uso de Equipamento de Protecdo Individual - EPI - adequado
para cada servi¢co, obedecendo aos critérios de protecdo estabelecidos na NR-6 do
MTE.

O Solicitante/Executante s6 podera iniciar ou autorizar o inicio do trabalho, apés
receber a PT e, no local do servigco, certificar-se de que as condicbes nela

estabelecidas estdo atendidas.

O Emitente da PT deve certificar-se de que o trabalho estad sendo executado em
condi¢bes de seguranca. Para tanto, segundo sua avaliagcéo, deve realizar verificacbes
peridédicas ou permanecer no local, ou designar pessoa competente para tal. Este

acompanhamento devera ser registrado, no campo correspondente da PT.

A primeira via da PT ficard em poder do Solicitante/Executante e a segunda em poder

do Emitente.
4.4.11 VALIDADE DA PT
Uma PT sé tera validade durante o horario previsto no campo especifico da PT.

Quando um servigco nao for concluido dentro do horéario previsto na PT, terd que ser

emitida outra ou revalidada a anterior, pelo mesmo ou outro Emitente.
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No caso de revalidacdo tanto o Emitente quanto o Solicitante/Requisitante devem
garantir que ndo houve mudancas nas condicdes de trabalho e das pessoas
envolvidas, fazendo isto através da conferéncia no local, podendo exigir, se

necessario, recomendacdes de seguranca adicionais.

Neste caso o Emitente deverd, antes de assinar a PT, tomar pleno conhecimento do
servico que esta sendo executado e, se necessario, exigir recomendacfes de

seguranca adicionais.
4.4.12 CANCELAMENTO DE PERMISSAO PARA TRABALHO

A PT deverd ser cancelada, pelo Emitente, sempre que surgir uma situacdo perigosa a

continuacédo do trabalho.

Serd cancelada toda PT relativa a trabalhos, cuja demora no inicio ou interrupcéo
exceda uma hora.

Uma PT cancelada sé poderd ser revalidada com autorizacdo do Emitente e apds a

inspecao, por este, dos servigos que estdo sendo executados.

Se a PT for cancelada, para a retomada dos trabalhos, uma nova PT devera ser
emitida pelo mesmo Emitente da PT cancelada ou substituida. Neste caso, o Emitente
devera, antes de assinar a PT, tomar pleno conhecimento do servico que esta sendo

executado e, se necessario, exigir recomendacdes de seguranca adicionais.
4.4.13 ENCERRAMENTO DA PT

Ao término do servico, do prazo de validade fixado ou da jornada de trabalho do
executante, este deve comparecer a presenca do Emitente da PT, ou seu substituto, a
fim de efetuar o encerramento da mesma.

A PT seré encerrada pelo Emitente apds a verificacdo das condicdes deixadas pelo
executante, avaliando a possibilidade de retorno & operagdo. Apos a assinatura do
Emitente e do Solicitante/Executante, no campo proprio de encerramento, a primeira

via ficard em poder do executante e a segunda em poder do Emitente.

Ao término do contrato a CONTRATADA deve encaminhar para o fiscal da obra,
cbpias das PermissGes de Trabalho emitidas, que ficardo arquivadas no 6rgdo da
COMPANHIA DE GAS DO ESPIRITO SANTO (ES GAS) responsavel pelo contrato,

por um periodo de 02(dois) anos.
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5. SAUDE

A CONTRATADA antes de iniciar a obra ou servico devera apresentar ao Fiscal do
Contrato os Atestados de Saude Ocupacional (ASO) de todos os empregados e
subcontratados, que ficardo arquivados no 6rgdo da COMPANHIA DE GAS DO
ESPIRITO SANTO (ES GAS) responsavel pelo contrato.

A CONTRATADA deve providenciar para os seus empregados e subcontratados

seguro de vida contra risco de Acidentes do Trabalho.
6. OBRIGACOES DE MEIO AMBIENTE

A CONTRATADA devera realizar todos os trabalhos, comprometendo-se com a
protecdo ao meio ambiente, conforme estabelecida pela legislacdo federal, estadual,

municipal e recomendagfes da ES GAS.

A CONTRATADA deve manter na obra, licenca expedida pelo Orgdo Ambiental, a ser

fornecida pela ES GAS, para apresentacio em possiveis vistorias.

Os materiais armazenados deverdo ser transportados para 0 campo apenas no

momento de sua utilizacéo.

Ao término do contrato a CONTRATADA devera encaminhar copias dos laudos de
destinacéo de residuos para o Fiscal do Contrato, que arquivara no 6rgdo da ES GAS

responsavel pelo Contrato.

Os residuos sdlidos gerados pela obra na fase de sua implantacdo devem ser
gerenciados em conformidade com as diretrizes, critérios e procedimentos previstos
nas legislacbes ambientais vigentes. A CONTRATADA é a responsavel pela
segregacao, acondicionamento, reuso/reciclagem, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e destinacao final para cada tipo e/ou classe de residuos a serem gerados

nas Fases de Execucéo.

A CONTRATADA devera comunicar a ES GAS em até quarenta e oito horas, qualquer

vistoria realizada por 6rgdo ambiental.

A CONTRATADA devera apresentar declaracdo garantindo a limpeza das instala¢des

durante e ao término dos servigos.
6.1 OBRIGACOES DA CONTRATADA

Conhecer e participar dos programas de meio ambiente da ES GAS e
implementarprograma préprio para a sua atividade.
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« Obter manifestacdo do 6rgdo ambiental competente quanto a Licenca
Ambiental, ou, Declaracdo Dispensa de Licengca. Ambas devem estar validas.

» Apresentar uma sistematica para o controle de meio ambiente. A sistemética
podera ser apresentada por meio do PCA — Plano de Controle Ambiental
(quando aplicavel).

e Apresentar uma sistematica para o controle de residuos conforme a descricao
de TODOS os itens da NR 25 — RESIDUOS INDUSTRIAIS. A sistematica
poderd ser apresentada por meio do Programa de Gerenciamento de Residuos
Solidos — PGRS. O PGRS devera estar descrito de acordo com as atividades
prestadas e em conformidade com a NBR 10.004, CONAMA 307 e demais
legislagcBes vigentes do género (obrigatoério).

« A contratada € a responsavel pela segregacdo, acondicionamento,
reuso/reciclagem, coleta, armazenamento, transporte, tratamento e destinacéo
final para cada tipo e/ou classe de residuos a serem gerados nas durante a

obra.

A CONTRATADA devera destinar seus residuos a empresas devidamente licenciadas.
Para o municipio A CONTRATADA devera apresentar declaragdo garantindo a

limpeza das instala¢des durante e ao término dos servigos.
7. ANEXOS

Anexo Il A — Modelo de Formulario para Permisséo para Trabalho.
Anexo Il B — Modelo de Formulario Lista de Verificacao.
Anexo Il C — Modelo de Formulario para Andlise Preliminar de Riscos.

Anexo Il D — Regras de Ouro
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